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66% 
25% 

11% 

5% 
27% 

россиян выбирают рубли  
для сбережений. Доля выбирающих 
рубли значимо выше среди женщин, 
населения в возрасте 60 лет  
и старше, не имеющих работы  
и не выплачивающих кредиты,  
но имеющих сбережения.

выбрали для вложений евро.  
Эта доля выше среди молодежи  
18-34 лет, работающих россиян,  
а также выплачивающих кредиты.

отдали предпочтение юаням.  
Сохранять и приумножать сбережения  
в этой валюте чаще других хотят мужчины, 
россияне в возрасте 45-59 лет, с высшим 
образованием, а также имеющие 
сбережения, инвестиции и кредиты.

выбрали дирхамы ОАЭ. Это доля выше 
среди молодежи 18-24 лет, имеющих 
высшее образование, кредитующихся  
и инвестирующих россиян.

предпочитают доллары США  
для вкладов. Эта доля выше среди 
мужчин, россиян в возрасте  
18-44 лет, имеющих высшее 
образование и работу, с высоким 
достатком, проживающих вместе  
с несовершеннолетним ребенком, 
имеющих сбережения,  
инвестиции и кредиты.

ВОПРОС «Если бы Вам нужно было выбрать, вклад в какой валюте открыть сейчас для сохранения и приумножения своих сбережений, 

то какую валюту Вы скорее всего выбрали бы?», В % ОТ ВСЕХ ОПРОШЕННЫХ, N=1600. множественный выбор, можно выбрать до 3-х вариантов ответа
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ОТНОШЕНИЕ РОССИЯН К ВКЛАДАМ В ЮАНЯХ

ИНФОРМИРОВАННОСТЬ О вкладах в ЮАНЯХ ГОТОВНОСТЬ ОТКРЫТЬ ВКЛАД В ЮАНЯХ

ПЕРСПЕКТИВЫ ВКЛАДОВ В ЮАНЯХ БАРЬЕРЫ НА ПУТИ К ВЛОЖЕНИЮ В ЮАНИ

58% 9%

60% 58%

населения страны не знает о вкладах в юанях, 

в разной степени информированы 42%. 



Хорошо информированы чаще мужчины, 
имеющие высшее образование россияне, 
выплачивающие кредиты, а также те, кто сначала 
откладывает, а потом тратит («сберегающие»).

россиян хотят открыть вклад

в юанях или уже имеют такой.



Чаще о желании открыть вклад в юанях 

говорят «сберегающие», выплачивающие 
кредиты и займы, высокодоходные 

группы населения.

участников опроса, имеющих вклад в юанях  
или желающих его открыть, а также среди 
инвестирующих россиян, привлекает 
потенциальный рост стоимости этой валюты.

россиян, нежелающих открывать вклад  
в юанях, объясняют это отсутствием средств  
для вложений. Основная причина отказа такая  
же, как и в отношении инвестиций в целом.



Не имеют финансовых ресурсов для вложений  
в юани чаще женщины, старшее поколение (60+), 
люди без высшего образования, неработающие, 
имеющие невысокие доходы, не делающие 
сбережения («фаталисты»), россияне без кредитов.

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗМЕРЕНИЯ ИНДЕКСА

Женщины демонстрируют более традиционный подход  
к накоплениям, например, среди них выше доля 
пользователей услугами банков — (88% против 83% 
среди мужчин), в то время как мужчина значимо чаще 
сообщают о пользовании услугами брокерских 
компаний (8% против 2%)

Женщины реже мужчин правильно отвечают на вопросы 
о знании базовых терминов и правил инвестирования. 
Например, правильное определение паевому 
инвестиционному фонду дают 34% женщин (против 39% 
среди мужчин), верно соотносят доходность и риск 56% 
женщин, в то время как среди мужчин доля составляет 
63%, про необходимость брокерского счета для 
совершения сделок на бирже знают 53% женщин  
(среди мужчин 62%).

Женщины реже называют крупные суммы в качестве 
минимально необходимых для инвестиций (5% против 
9% среди мужчин назвали сумму более 500 тыс. руб.)

Женщины демонстрируют более пессимистичный 
взгляд на текущую ситуацию в сфере сбережений  
и инвестиций в нашей стране, чем мужчины: 11%  
женщин считают, что за прошедшие три месяца 
ситуация скорее улучшилась (среди мужчин 15%)

Женщины более аккуратны и их чаще, чем мужчин 
останавливает от инвестирования страх попасться  
на «удочку» мошенникам (19% против 12% среди мужчин)

Женщины чаще мужчин склонны доверять банкам  
(83% против 77% среди мужчин)

Женщины чаще уповают на государство как  
на защитника их накоплений: более половины (57%) 
согласны с утверждением, что «безопасность сбережений  
и инвестиций должно обеспечивать государство,  
они не должны об этом думать». Доля согласных  
среди мужчин для сравнения составляет 50%

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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Инвестиционная, сберегательная

грамотность и поведение в динамике

Субиндекс 1

Инвестиционная и сберегательная 
грамотность и поведение

Август 2023 февраль 2024

56,3 56,1 Незначительное снижение произошло за счет 
сокращения доли «сберегающего» населения, 
придерживающегося стратегии сначала отложить 
часть дохода, а потом тратить остаток на текущие 
нужды. Отсутствие возможности отложить  
в зимний период может объясняться большим 
количеством трат в новогодние праздники  
на подарки родным и близким.

значения в августе 2023.

составило значение субиндекса 1 
«Инвестиционная и сберегательная грамотность  
и поведение» по результатам третьей волны 
исследования , что

56,1

-0,2 пункта

пункта

из 100 возможных

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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40% 
24%

30%

7

россиян зимой 2024 г. имели накопления. Почти четверть населения копят способами, 
предполагающими определённую доходность: вклад в банке или инвестиции ( ). Одновременно, 
каждый третий россиянин ( ) имеет сбережения в «бездоходных» формах: наличные и беспроцентный 
счет в банке. За прошедшее полугодие россияне стали чаще хранить сбережения в наличной форме —
рост на  п.п.

Наличие сбережений и форма их хранения

ВОПРОС «Есть ли у Вас сбережения? Под сбережениями мы понимаем 
имеющиеся у Вас вклады в банках, акции, облигации и другие 
инвестиции, наличные деньги, которые Вы отложили и не тратите  
на текущие нужды», В % ОТ ВСЕХ ОПРОШЕННЫХ, N=1600

Имеют сбережения
40%

59%
59%

1%
0%

41%

Не имеют сбережений

Затруднились с ответом

февраль 2024 август 2023

ВОПРОС «В какой форме Вы храните Ваши сбережения?»,  
В % ОТ ВСЕХ ОПРОШЕННЫХ, N=1600

Вклад в банке 

под процент

19%

21%
14%

9%

5%
4%

9%

21%

Наличные

накопления дома

Текущий счет 

в банке (НЕ вклад)

Инвестиции (акции, 
облигации, покупка 
золота и др.)

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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Нет опыта инвестирования чаще у женщин, населения 

в возрасте старше 60 лет, жителей сельской местности, 

не имеющих образования, не работающих, с достатком ниже 

среднего, а также среди не имеющих кредитов.

* данный вариант ответа был добавлен в третьей волне исследования.

Вопросы «Я зачитаю несколько способов инвестирования — вложения капитала с целью получения дополнительного дохода. Какие из них  
Вам известны как способы инвестирования, даже если Вы сами ими не пользовались?», «Какими из перечисленных способов инвестирования  
Вы пользовались в течение последних 12 месяцев?», В % ОТ ВСЕХ ОПРОШЕННЫХ, N=1600

Способы инвестирования

Покупка акций 5

4

4

3

3

2

2

2

1

1

1

5

5

*

3

3

2

1

1

1

1

1

Покупка иностранной валюты

Управление своим депозитным портфелем

Покупка недвижимости

Покупка золота и драгметаллов

Накопительное страхование жизни

Покупка гос.облигаций

Взносы в НПФ

Покупка крупного движимого имущества

Покупка антиквариата и предметов искусства

Вложения в ПИФы или в биржевые фонды

фев.2024, в % авг.2023, в %

Способы инвестирования,  
которыми пользовались  
россияне за последние 12 месяцев

Знание способов инвестирования 

и опыт их использования

знают хотя

бы один способ  
инвестирования

имеют опыт  
инвестирования  
за последний год

Февраль 2024 август 2023

86%

17%

88%

17%

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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БАРЬЕРЫ К ИНВЕСТИРОВАНИЮ

ВОПРОС «Почему Вы НЕ инвестируете? Что Вас останавливает?», в % от тех, кто не ИМЕЕТ ОПЫТ ИНВЕСТИРОВАНИЯ за последние 12 месяцев, N=1335

россиян без опыта инвестирования 
за последний год не делали этого 
ввиду отсутствия лишних денег,  
также трети населения не хватает 
знаний в этой сфере.



Отсутствие знаний мешает 
инвестировать чаще россиянам  
в возрасте 25-34 лет, имеющим 
сбережения и «потребителям» —  
тем, кто сначала тратят часть дохода,  
а затем откладывают остаток средств.

58% 

Почему не инвестируют

Отсутствие лишних денег

Недостаток знаний, опыта

Страх потерять деньги, 

большие риски

Мошенничество

Отсутствие доверия

Отсутствие желания

Отсутствие необходимости

Отсутствие времени

Другое

Затрудняюсь ответить

58%

33%

25%

19%

18%

14%

10%

9%

2%

2%

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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ДОВЕРИЕ НАСЕЛЕНИЯ ПО ОТНОШЕНИЮ 

К ИГРОКАМ РЫНКА СБЕРЕЖЕНИЙ И ИНВЕСТИЦИЙ

Субиндекс 2

Доверие игрокам рынка

Август 2023 февраль 2024

45,6
48,2

составило значение субиндекса 2 «Доверие 
населения по отношению к игрокам рынка 
сбережений и инвестиций» по результатам 
третьей волны исследования , что

Рост произошел за счет роста доверия 

населения банкам, что перевесило 

падение доверия инвестиционным

компаниям.

значения в августе 2023.

48,2

+2,6 пункта

пункта

из 100 возможных

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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ДОВЕРИЕ НАСЕЛЕНИЯ РОССИИ ПО ОТНОШЕНИЮ 

К ИГРОКАМ РЫНКА СБЕРЕЖЕНИЙ И ИНВЕСТИЦИЙ

ДОВЕРИЕ 
к Банкам

ФЕВРАЛЬ 2023

АВГУСТ 2023 АВГУСТ 2023

26 54 11 7 2

ДОВЕРИЕ к ИНВЕСТИЦИОННЫМ 
КОМПАНИЯМ

ФЕВРАЛЬ 2023

3

4

13

17

34

32

35

36

15

11

Полностью доверяю

Скорее НЕ доверяю

Затрудняюсь ответить

Скорее доверяю

Абсолютно НЕ доверяю

ВОПРОС «Скажите, насколько Вы доверяете следующим финансовым организациям? Оцените степень 
своего доверия каждой названной организации по шкале от 1 до 4, где 1 – абсолютно не доверяете,  
а 4 – полностью доверяете», В % ОТ ВСЕХ ОПРОШЕННЫХ, N=1600

25 45 16 12 2

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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ДОВЕРИЕ НАСЕЛЕНИЯ РОССИИ ПО ОТНОШЕНИЮ 

К ИГРОКАМ РЫНКА СБЕРЕЖЕНИЙ И ИНВЕСТИЦИЙ

ДОВЕРИЕ 
к Банкам

ДОВЕРИЕ к ИНВЕСТИЦИОННЫМ 
КОМПАНИЯМ

среди всех россиян (N=1600) среди всех россиян (N=1600)

26 354 1311 347 352 15

0

среди пользующихся услугами банка (N=1370) среди пользующихся услугами брокеров (N=76)

27 9 4 159

ВОПРОС «Скажите, насколько Вы доверяете следующим финансовым организациям? Оцените степень своего доверия 
каждой названной организации по шкале от 1 до 4, где 1 – абсолютно не доверяете, а 4 – полностью доверяете», ?», 
В % ОТ ВСЕХ ОПРОШЕННЫХ, Инвесторы N=406, РОССИЯНЕ В ЦЕЛОМ N=1600

21 23 155

11

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)

Полностью доверяю

Скорее НЕ доверяю

Затрудняюсь ответить

Скорее доверяю

Абсолютно НЕ доверяю
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Выводы

Банки сохраняют позицию известного 

и стабильного для россиян финансового 
института:  (+10 п.п. за полугодие) 

в разной степени доверяет банкам. Банкам 
доверяют чаще женщины, молодые люди 

в возрасте 35-44 лет, горожане, имеющие 
высшее образование, работающие, а также 
«потребители» — те, кто сначала тратят часть 
дохода, а затем откладывают остаток средств.

80%

Уровень доверия населения России  
по отношению к игрокам рынка сбережений  
и инвестиций распределен неравномерно: 
уровень доверия к инвестиционным 
компаниям в три раза ниже, чем уровень 
доверия банкам. Сейчас среди россиян 

не сложился имидж инвестиционных 
компаний как организаций, которым можно 
доверять. Это напрямую влияет на пользование  
их услугами. Чем более высокого уровня 
качества услуги инвестиционные компании 
будут оказывать, тем выше будет становиться 
доверие к ним. В настоящее время низкий 
уровень доверия формируется из-за низкой 
осведомлённости населения о деятельности 
таких компаний.

Инвестиционные компании заметно 
проигрывают по уровню доверия — им его 
оказывает  населения. Инвестиционным 
компаниям доверяют чаще молодые люди  
в возрасте 18-34 лет, горожане, имеющие 
высшее образование, работающие,  
с достатком выше среднего, не имеющие пару, 
кредитующиеся, а также «сберегающие» — 

те, кто сначала откладывают часть дохода, 

а потом тратят остаток на текущие расходы.

16%

2

3

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)



Индекс сберегательно-инвестиционной активности россиян

13

ОТСУТСТВИЕ БАРЬЕРОВ НА ПУТИ  
 К РЕГУЛЯРНЫМ ВЛОЖЕНИЯМ

Субиндекс 3

Отсутствие барьеров

Август 2023 февраль 2024

55,8 54,7

составило значение субиндекса 3

«Отсутствие барьеров на пути к регулярным 
вложениям» по результатам третьей волны 
исследования , что

Падение произошло за счет большей 
распространенности мифов

об инвестировании.

значения в августе 2023 и говорит 

о росте количества людей, у которых 

присутствуют барьеры к инвестициям.

54,7

-1,1пункта

пункта

из 100 возможных

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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МИФЫ об инвестировании

Мифы распространены  
чаще среди представителей 
старшего поколения,  
не работающих, граждан  
с достатком ниже среднего, 
не имеющих кредиты и среди 
фаталистов — тех, кто тратит 
все деньги и вообще  
не откладывает, потому  
что не видит в этом смысла  
и/или не имеет возможности.

Февраль 2024 Август 2023

скорее согласны с утверждением, 
что для успешных инвестиций 
необходимо обладать специальным 
экономическим образованием

уповают на государство, вменяя 
ему обеспечение сохранности 
сбережений и инвестиций

Скорее согласны, что занятие 
инвестициями отнимает  
много времени

ВОПРОС «Я зачитаю несколько суждений об инвестициях. 
Оцените, Вы скорее согласны или скорее не согласны  
с каждым из них?», В % ОТ ВСЕХ ОПРОШЕННЫХ, N=1600

56%
54%

54%
51%

48%
49%

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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ПРЕДСТАВЛЕНИЯ РОССИЯН О Минимальной 
сумме для инвестирования

64%
скорее согласны с утверждением «чтобы стать 
инвестором, нужна большая свободная сумма денег».

Минимальная сумма

для инвестирования, в рублях(61%)

172 724 руб.

средняя сумма, которую считают

минимальной для инвестирования.



Верный ответ о минимальной сумме до 25 тыс. рублей 
дают чаще россияне в возрасте 18-44 лет, городские 
жители, имеющие высшее образование, работающее 
население, кредитующиеся и «сберегающие».

(276 863 руб.)

0 – 25 000

25 001 – 50 000

50 001 – 100 000

100 001 – 500 000

100 001 и более

Затруднились с ответом

48%

6%

7%

7%
12%

18%
19%

14%

43%

6%

7%

13%

Февраль 2024 Август 2023

ВОПРОС «Как Вы считаете, какую минимальную сумму в рублях 
можно инвестировать?», В % ОТ ВСЕХ ОПРОШЕННЫХ, N=1600

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)

Февраль 2024 Август 2023
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ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ РЫНКА СБЕРЕЖЕНИЙ 

И ИНВЕСТИЦИЙ ПО МНЕНИЮ РОССИЯН

Субиндекс 4

Перспективы развития рынка

Август 2023 февраль 2024

55,6 55,2

составило значение субиндекса 4

«Перспективы развития рынка сбережений  
и инвестиций по мнению россиян» 

по результатам третьей волны исследования , что

Небольшое снижение произошло за счет  
роста неблагоприятных для инвестирования 
установок среди россиян.

значения в августе 2023.

55,2

-0,4 пункта

пункта

из 100 возможных

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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Оценка ситуации в сфере сбережений  
и инвестиций ГЛАЗАМИ РОССИЯН

россиян считают, что за последние 3 месяца  
ситуация улучшилась или осталась без изменений. 
Аналогичного взгляда на грядущие 3 месяца 
придерживается .
 

Позитивно или нейтрально оценивают ситуацию 
чаще мужчины, население с достатком выше 
среднего, кредитующиеся, инвесторы.



За прошедший квартал сократилась доля россиян, 
считающих ситуацию ухудшающейся.



Сокращение произошло за счет перехода части 
«пессимистов» в лагерь «неопределившихся» 
(затруднившихся с ответом), поэтому слабо сказалось 
на динамике показателя и субиндекса в целом.

53%

48%

Вопросы «Давайте поговорим о текущей ситуации в сфере сбережений и инвестиций  
в нашей стране. На Ваш взгляд, как изменилась ситуация в сфере инвестиций  
за прошедшие 3 месяца?», «По Вашим оценкам, как изменится ситуация в сфере 
инвестиций в ближайшие 3 месяца?», В % ОТ ВСЕХ ОПРОШЕННЫХ, N=1600

Оценка изменения ситуации за прошедшие 3 мес.

Прогноз изменения ситуации в ближайшие 3 мес.

февраль 2024

февраль 2024

август 2023

август 2023

Скорее улучшилась Осталась без изменений

скорее ухудшилась Затрудняюсь ответить

13

13

35 18

15

25

30 26

24

32

34

31

38

4013

13

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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Наиболее популярный инвестиционный 
продукт, который в планах на приобретение 

у населения — акции. Доля желающих  
их приобрести выше среди мужчин,  
россиян в возрасте 18-34 лет,  
кредитующихся и «сберегающих».

* Данный вариант ответа добавлен в третьей волне исследования.

ВОПРОС «Какими способами инвестирования Вы планируете воспользоваться в течение следующих 

12 месяцев? В том числе продолжать пользоваться, если они уже есть», В % ОТ ВСЕХ  ОПРОШЕННЫХ, N=1600

Способы инвестирования

Покупка акций 7

6

6

4

3

3

2

1

1

1

1

7

5

4

5

2

*

1

2

1

1

2

Покупка недвижимости

Покупка иностранной валюты

Покупка золота и драгоценных металлов

Покупка крупного движимого имущества

Управление своим депозитным портфелем

Взносы в НПФ

Покупка государственных облигаций

Вложения в ПИФы или в биржевые фонды

Покупка антиквариата и предметов искусства

Накопительное страхование жизни

фев.2024, в % авг.2023, в %

Способы инвестирования, которыми 

пользовались россияне за последние  
12 месяцев

ПЛАНИРУЕМЫЕ СПОСОБЫ ИНВЕСТИРОВАНИЯ

Планируют

инвестировать  
в ближайший год

Февраль 2024 август 2023

23%

21%

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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установки на сбережение и достижение 

доходности в долгосрочной перспективе

Более половины россиян имеют 
благоприятные для инвестирования 
установки: имеют долгосрочные 
финансовые цели и верят, что 
долгосрочные вложения увеличат доход.

БЛАГОПРИЯТНЫЕ УСТАНОВКИ

ДЛЯ ИНВЕСТИРОВАНИЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ

УСТАНОВКИ ДЛЯ ИНВЕСТИРОВАНИЯ

имеют долгосрочные 
финансовые цели, 
которые стараются достичь

больше нравится тратить 
деньги, чем сберегать 
их на длительный срок

согласны, что чем дольше сберегать 
и инвестировать, тем больше денег 
можно получить через несколько лет

трудно копить деньги, 

предпочитают взять кредит 
на нужные вещи или цели

55%

59%

51%

24%

55%

57%

55%

26%

предпочли бы потратить деньги, нежели 
сберечь их на длительный срок. Каждый 
четвертый  говорит, что ему проще 
взять кредит на нужные вещи или цели, 
чем накопить средства самостоятельно. 
Такая установка и делает людей 
«фаталистами», отказывающимися  
от формирования накоплений.

(24%)

59%

Февраль 2024 Август 2023
ВОПРОС «Я зачитаю несколько суждений об инвестициях. Оцените, Вы скорее 
согласны или скорее не согласны с каждым из них?», В % ОТ ВСЕХ ОПРОШЕННЫХ, N=1600

Результаты 3-й волны исследования (Зима 2024)
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